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Charakterystyka programu
“Wybierz zycie - pierwszy krok”

W roku szkolnym 2022/2023 kontynuowali$émy realizacj¢ programu, ktory dotyczy
profilaktyki raka szyjki macicy i zakazen HPV. Program adresowany jest do uczniow szkoét
ponadpodstawowych.

W naszej szkole Program zostat rozszerzony o dodatkowe dzialania, ktérych celem jest m.in.
profilaktyka nowotwordw piersi.

Co wplyng¢to na decyzje szkoty o przystgpieniu do programu w roku szkolnym 2020//2021,
a nastgpnie na decyzj¢ o kontynuacji tych dziatan w kolejnych latach?

Przede wszystkim przekonanie, ze program przyczyni si¢ do umacniania zdrowia kobiet.

Wiedza o zagrozeniu rakiem szyjki macicy 1 powodujagcym go wirusie HPV nie jest szeroko
rozpowszechniona w naszym spoteczenstwie.

Cele Programu:

e Podniesienie poziomu wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z zakazeniami wirusem
HPV i profilaktyki raka szyjki macicy wérod mtodziezy szkot ponadpodstawowych oraz
ich rodzicow i opiekunow.

o Ksztattowanie §wiadomosci zdrowotnej mtodziezy w zakresie roli profilaktyki wtornej
i pierwotnej raka szyjki macicy.

e Motywowanie mtodziezy do podjecia roli liderow edukacji zdrowotnej w ich
srodowisku oraz wptywanie na zachowania zdrowotne rodzicow i1 opiekunow,

a zwlaszcza wzrost zainteresowania badaniami profilaktycznymi (na przyklad
badaniami cytologicznymi).

Linki:

Prezentacja
Filmik dotyczacy profilaktyki raka szyjki macicy

Sprawdz swoja wiedze na temat HPV

Cytologia-co trzeba o niej wiedzieé



https://ilowsieradzu-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/ewa_r_edu_lojagiellonczyk_pl/EXbG-S-J_PpHgd8Gw3_2SPwBm7KYQmxFHEtwhRarRXY9iQ?e=X0pYSx
https://youtu.be/TqC2ON9yFeI
http://pierwszykrok.edu.pl/mlodziez/rozwiaz-test
http://www.pierwszykrok.edu.pl/rodzice/cytologia-co-trzeba-o-niej-wiedziec

