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USTALENIA KONCOWE

Program zostat zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng dnia 15.09.2025 r.

Program zostat zatwierdzony przez Rade Rodzicdw dnia



Podstawy prawne

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

e Ustawa o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (tj. Dz.U.2025.881 ze zm)

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela ( tekst jedn.: Dz.U z 2024r p.986 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych typach szkét (Dz.U. z 2012 r. p. 977 )

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U. z dnia 2 marca 2018 r., poz. 467 ze zm).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 czerwca 2017 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zajec
wychowania fizycznego(Dz.U. z 2017r. p.1322 ze.zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2019 poz. 325 ze zm.)

e Statut | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu.

e Wewnatrzszkolne ocenianie.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo Oswiatowe dotyczgca wzmacniania wychowawczej roli szkoty( tj. Dz.U z 2025r. p.1043 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach( tj. Dz.U z 2023 r. ).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (tj. Dz.U z 2020 r. poz.1309)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdéw, pedagogéw
specjalnych, psychologdw, logopeddw, terapeutdow pedagogicznych i doradcéw zawodowych ( Dz.U. z 2022 r. poz.1610)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tak nauki oraz
organizacji indywidualnego programu lub toku nauki z dnia 9 sierpnia 2017 r.(Dz.U. 2017 poz. 1569.)

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

e Szkolny Zestaw Programdéw Nauczania.
e Standardy Ochrony Matoletnich.

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991. nr 120, poz.
526 ze zm.)
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.)



e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze
zm.)

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 987 ze zm.)

e Ustawaz 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (tj.Dz.U. z 2024 r. poz. 1802
ze zm.)

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2022 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (tj. Dz.U. z 2020r. Poz 1604 ze zm.)

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w | Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu opiera sie na
hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicdw i Samorzad Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg
szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania celdw ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych
okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktdrych uzupetnieniem
sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

- wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

- wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



- ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025.
- whnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych)

- innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w
szkole Standardéw Ochrony Matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
- powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty,
- zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
- respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

- wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng
szkoty),

- wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.

MISJA SZKOLY

»Szkota nowoczesnych technologii otwarta na wspofprace miedzynarodowq, potrzeby drugiego cztowieka i spotecznosci lokalnej, przygotowujgca

uczniow do uczenia sie przez cate zycie”.



WIZJA SZKOLY

e Szkota jako wspdlnota ucznidw, rodzicéw i nauczycieli;

e Szkota stworzg warunki do ksztattowania postaw patriotycznych, proekologicznych i prozdrowotnych;

e Szkota umozliwia uczniom wszechstronny rozwdj z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci psychofizycznych;

e Szkota uczy wszechstronnego i algorytmicznego myslenia, programowania, postugiwania sie aplikacjami komputerowymi, bezpiecznego
poruszania sie w cyberprzestrzeni;

e Szkota w ktdrej kadra tworzy zespo6t osdéb nastawionych na wdrazanie innowacji, prace z wykorzystaniem nowoczesnych technologii oraz
doskonalenie kwalifikacji zawodowych;

e Szkota otwarta na Europe, oferujgca wspotprace miedzynarodowsg i nauke z wykorzystaniem metody CLIL;

e Szkota w ktérej panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera;

e Szkota w ktérej spotecznosc dziata na rzecz oséb potrzebujacych i Srodowiska lokalnego;

e Szkota otwarta na wymiane doswiadczen i wspdfprace z uczelniami wyzszymi;

e Szkota podejmujaca liczne dziatania, przygotowujgce ucznia do ,,uczenia sie przez cate zycie” i rozwijajgca kompetencje kluczowe uczniéw.

WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOtLY

e tolerancja,

® przyjain,

e wiedza i umiejetnosci,
e zdrowie,

e uczynnosg,

e patriotyzm,

e spoteczna aktywnosc.

CEREMONIAL | TRADYCJE PLACOWKI

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Dzien Edukacji Narodowej,



e Mikotajki klasowe,

e Spotkania wigilijne,

e Kiermasze $wiateczne,

e Studnidwka,

e Dzieh Humanisty,

e Swieto Patrona Szkoty,

e Dni Otwarte Szkoty,

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej parnstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskie] - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne, dbatosci o bezpieczerstwo witasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce

PREAMBULA

Program wychowawczo-profilaktyczny powstat w oparciu o misje i wizje placéwki po uprzednim zdiagnozowaniu potrzeb ucznidw



i nauczycieli oraz oczekiwan rodzicow. Przedstawia catosciowo tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym podejmowane
w placowce. Jest realizowany przez wszystkich nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty. Okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania wychowawcze i profilaktyczne skierowane do ucznidw i nauczycieli. Podstawowym celem realizacji szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

ZALOZENIA OGOLNE

Szkota tworzy srodowisko sprzyjajgce rozwojowi osobowemu uczniéw. Podstawowym celem Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest dgzenie
do wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, fizycznym, zdrowotnym, spotecznym i poczucia bezpieczenstwa.
W programie wychowawczo-profilaktycznych uwzgledniono zagadnienia dotyczgce zaburzen lekowych, nastroju i depresji, przeciwdziatajgce
przewlektemu stresowi, osamotnieniu, nerwowosci, drazliwosci, psychicznej niestabilnosci. Szczegdlnie zwracamy uwage na uczniéw, u  ktoérych
mogga sie pojawi¢ zaktécenia w funkcjonowaniu poznawczym, problemy z zapamietywaniem, koncentracjg uwagi, brakiem motywacji, unikaniem
aktywnosci, nieuzasadniong absencjg, nadmiernym krytycyzmem, impulsywnoscig, niechecig do integracji i powrotu do relacji réwiesniczych, niechecig
do jakiegokolwiek dziatania, ale tez uzaleznienia.
Nauczyciele zapewniajg wtasciwe oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne dostosowane do potrzeb ucznidw, wspierajac:

e rozwijanie dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna w swiecie,

e poczucie uzytecznosci zaréwno poszczegdlnych przedmiotdw nauczania, jak i catej edukacji na danym etapie,

e dazenie do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym, umiejetne godzenie dobra wiasnego z dobrem innych, odpowiedzialnosci za

siebie z odpowiedzialnoscig za innych, wolnosci wiasnej z wolnoscig innych,
e poszukiwanie, odkrywanie i dgzenie na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia celdéw zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego
miejsca w Swiecie,

e przygotowywanie sie do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i we wspdtczesnym Swiecie,

e dazenie do rozpoznawania wartos$ci moralnych, dokonywania wybordw i hierarchizacji wartosci,

e ksztattowanie w sobie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,

e przyswajanie przez uczniow okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii i praktyk,

e kontynuowanie ksztatcenia umiejetnosci postugiwania sie jezykiem polskim, w tym dbatosci o wzbogacanie zasobu stownictwa ucznidw,

e zdobywanie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwigzywania probleméw,

e rozwijanie kompetencji matematycznych,



rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych ucznidéw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystanie technologii
informacyjno-komunikacyjnej w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego,

przygotowanie ucznidw do zycia w spoteczenstwie informacyjnym poprzez ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania

i wykorzystywania informacji z réznych zrodet,

zapewnienie edukacji zdrowotnej, ktérej celem jest rozwijanie u uczniéw postawy dbatosci o zdrowie wtasne i innych ludzi oraz umiejetnosci
tworzenia Srodowiska sprzyjajgcego zdrowiu,

wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci z uwzglednieniem rozwoju w zakresie ksztattowania kompetencji
kluczowych,

ksztattowanie u ucznidw postaw sprzyjajagcych ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, rozwdj umiejetnosci uczenia sie
rozpoznawanie wiasnych styléw uczenia sie,

podejmowanie odpowiednich krokéw w celu zapobiegania wszelkiej dyskryminacji,

ksztattowanie postaw proekologicznych, rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne,

ksztattowanie postaw ekonomicznych, spotecznych i obywatelskich,

ksztattowanie postaw patriotycznych, poznania dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, poznawania polskiej kultury, w tym osiggnieé¢ duchowych
i materialnych,

zapobieganie réznego rodzaju uzaleznieniom i zagrozeniom np.: netoholizm, fonoholizm, zaburzenia odzywiania, leki i srodki farmakologiczne,
hazard online, pornografia - konsekwencje biezgce i dtugotrwate,

propagowanie modelu wartosci opartego na uniwersalnych zasadach prawdy, uczciwosci, odpowiedzialnosci, tolerancji i szacunku dla innych,
dbatosci o wysokg kulture osobistg,

podniesienie kondycji psychicznej ucznidw, ich dobrostanu - pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich emocji i talentow),

zapewnienie rownych szans w dostepie do réznych form edukacyjnych, opiekunczych, kulturalnych i sportowych,

wychowanie uczniéw do wrazliwosci na prawde i dobro, ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci
o wiasne zdrowie,

rozpoznawanie i rozwdj zainteresowan, zdolnosci i talentow,

zapobieganie cyberprzemocy, wykluczeniu, hejtowi, mowie nienawisci, budowania swiadomosci na temat wtasnej prywatnosci i ochrony
prywatnych tresci, edukacja o odpowiedzialnosci za dziatanie w sieci, modyfikacja zachowan niepozgdanych w kierunku intensyfikacji
konstruktywnych, twdrczych dziatan w sieci,

wyposazenie uczniéw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do nauki w systemie zdalnym,

wspieranie ucznia podczas pojawiania sie sytuacji trudnych,

wsparcie wychowawczej roli rodziny, pomoc psychologiczno — pedagogiczna dla rodzicow.

Program Profilaktyczno-Wychowawczy proponuje dziatania integracyjne w oparciu o pozytywne wartosci, usprawniajgce integracje i klimat spoteczny
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klas, zwiekszajace kompetencje w zakresie edukacji emocjonalnej, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, relacji rowiesniczych,
tematyke zwigzang z organizacja i higieng nauki i czasu wolnego. Powinno sie w nim znalezé¢ miejsce dla edukacji zdrowotnej, rozbudzania
zainteresowan i rozwijania kompetencji catozyciowych.

W swojej pracy wychowaweczej nauczyciele wspierajg rodzicdw w realizacji ich zadan wychowawczych i profilaktycznych tak, aby umozliwiaé uczniom
przejmowanie odpowiedzialnosci za wtasne zycie i rozwdj osobowy.

DIAGNOZA SYTUACII WYCHOWAWCZEJ W SZKOLE

Sytuacja wychowawcza szkoty wymaga cigglego monitorowania i szybkiego reagowania na pojawiajgce sie  problemy.
Wiedze o wystepujacych zjawiskach wychowawczych gromadzimy na podstawie: przeprowadzanych ankiet, analizy dokumentacji, obserwacji,
wywiaddw, rozmow z rodzicami, uczniami oraz nauczycielami.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:
e wynikéw ewaluacji wewnetrznej,
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e whnikliwej analizy programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025 z uwzglednieniem diagnozy potrzeb
uczniow,
e whnioskdéw i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych przedstawionych za rok szkolny
2024/2025.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej i profilaktycznej sa
ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy, autonomicznych zespotdéw, planowania, realizowania zaplanowanych
dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobdw,

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaé wsparcie rdwiesnicze jako umiejetnosé reagowania na oznaki
problemdw kolezanek i kolegéw,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci, wzmacnianie poczucia sprawczosci,
ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo witasne i innych,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
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troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,
zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczeAstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komdrkowych i telewizji,
promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci,

rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé
pozytywng tozsamosé,
uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emaocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest otwarty i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany zostang uwzglednione
w nastepnym roku szkolnym. W ewaluacji bedg wykorzystane opinie uczniéw, rodzicéw, nauczycieli.

CELE | ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Celem dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wyposazenie cztowieka w wiedze i umiejetnosci niezbedne w budowaniu dojrzatej osobowosci,
rozwijanie u mtodziezy poczucia odpowiedzialno$ci oraz ksztattowanie systemu wartosci. Szkota winna zapewnié kazdemu uczniowi warunki niezbedne
do jego rozwoju, przygotowac go do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich.
Dziatania wychowawcow, nauczycieli, pedagoga, psychologa oraz pedagoga specjalnego powinny skupia¢ sie m.in. na:

e zapewnieniu uczniom wszechstronnego rozwoju intelektualnego, psychicznego, spotecznego, fizycznego, duchowego,

e rozwijaniu w uczniach ciekawosci poznawczej,
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e ksztattowaniu wsrdod miodziezy postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladéw,

e promowaniu witasciwych relacji interpersonalnych,

e rozwijaniu umiejetnosci podejmowania dojrzatych decyzji i rozwigzywania probleméw,

e wzmacnianiu wiezi emocjonalnej w rodzinie, spotecznosci klasowej,

e pielegnowaniu kultury osobistej, kierowanie sie wartosciami,

e dostarczaniu wzorcéw zachowan alternatywnych — wzorcéw zdrowego zycia,

e Scistej wspodtpracy z rodzicami, ktérej celem jest wspomaganie i wspieranie ich w wychowaniu mtodego cztowieka,
e nauczaniu postaw asertywnych oraz rozumieniu i umiejetnym stosowaniu norm spotecznych i systemow wartosci.

Cele i zadania przyjete przez szkote realizowane bedg na wszystkich zajeciach edukacyjnych, na zajeciach wychowawczych, zajeciach
pozalekcyjnych, imprezach i uroczystosciach szkolnych oraz poprzez dziatania nauczycieli petnigcych obowigzki wychowawcow klasowych.
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ZADANIA DZIALANIA ODBIORCA TRESCI OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPODZIEWANE EFEKTY
WYCHOWAWCZO- (FORMY REALIZACIJI) ZA REALIZACIE
PROFILAKTYCZNE
Obszar spoteczny - bezpieczna i przyjazna szkota

Budowanie klimatu szkoty. |Warsztaty integracyjne uczniowie wychowawca, nauczyciele, |Uczen:
Integrowanie grupy klasowej|w klasach pierwszych, dni pedagog, psycholog - identyfikuje sie z grupa
poprzez wzmachnianie wiezi |adaptacyjne klasowa
emocjonalnej. - aktywnie uczestniczy
w zyciu szkoty i zajeciach
Ksztattowanie poczucia Wiaczanie klasy do udziatu  |uczniowie nauczyciele, wychowawcy, |pozalekcyjnych
przynaleznosci do klasy w uroczystosciach szkolnych pedagog, psycholog - ma poczucie
i spotecznosci szkolnej. - gry i zabawy integrujace przynaleznosci do
zespot klasowy grupy/spotecznosci
- stwarzanie przestrzeni do ,Jagiellonczyka”
dyskusji podczas zajec - okazuje szacunek do
- udziat w zajeciach miejsca i ludzi
pozalekcyjnych, konkursach - poprawia komunikacje
olimpiadach interpersonalng i grupowa
- poznaje zainteresowania
rowiesnikow.
Uzupetnianie wiedzy i Zajecia MEN, wspodtpracaz |uczniowie nauczyciele, wychowawcy, |-nabycie umiejetnosci

rozwijanie umiejetnosci
uczenia sie.

Rozpoznanie i rozwijanie
mozliwosci, uzdolnien i

rodzicami, indywidualizacja
procesu nauczania

pedagog, psycholog

uczenia sie
- rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci uczniéw
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zainteresowan ucznidéw

Eliminowanie negatywnych |Analiza ocen, spotkania z uczniowie, wychowawcy, pedagog, , Uczen systematycznie
zjawisk szkolnych: wagardw, |rodzicami, konsultacje z rodzice psycholog uczeszcza do szkoty.
braku motywacji do nauki. | nauczycielami, pedagogiem,
indywidualizowanie i
dostosowanie,
- pedagogizacja rodzicéw
podczas spotkan z
wychowawca
- ukazywanie negatywnych
skutkéw braku
samodyscypliny
Ksztaftowanie postaw - rozpoznanie i uczniowie opiekun Szkolnego Klubu Uczen:
wspotpracy, kolezenstwa, zorganizowanie Wolontariatu, - jest wrazliwy na potrzeby
wrazliwosci na innych w tym |[samopomocy kolezenskiej Samorzad Uczniowski, drugiego cztowieka
0s6b niepetnosprawnych, - udziat klasy w réznego nauczyciele, pedagog, , - umiejetnie wspotpracuje
chorych, potrzebujacych. rodzaju zbiérkach i akcjach psycholog, pedagog w grupie
pomocy humanitarnej specjalny - poznaje problemy oséb
- dziatalnos¢ Szkolnego niepetnosprawnych i bariery
Klubu Wolontariatu na jakie napotykajg w zyciu
- wspotpraca z Poradnig codziennym
Zdrowia Psychicznego w - potrafi zorganizowad
Warcie pomoc dla potrzebujgcych
- wspotpraca z Regionalnym - integruje sie ze
Centrum Krwiodawstwa i Srodowiskiem osdb
Krwiolecznictwa w todzi - niepetnosprawnych.
zbidrki krwi na terenie
szkoty
- udziat w akcji “Szlachetna
Paczka”
Kreowanie postaw tolerancji |- rozmowy, pogadanki uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Uczen szanuje odrebnos¢,
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wobec oséb o odmiennych
pogladach, stylach zycia,
kulturze, rasie.

pedagog, psycholog

wynikajgca z kultury, rasy
czy stylu zycia.

Ksztattowanie postaw - rozmowy, pogadanki uczniowie wychowawcy, pedagog, Uczen ma swiadomosc

odpowiedzialnosci za siebie. psycholog swoich zachowan i jest
odpowiedzialny za nie.

Budzenie potrzeby - pogadanki, rozmowy uczniowie wychowawcy, pedagog, Uczen potrafi zachowac sie

akceptacji oraz indywidualne psycholog asertywnie i tworzy

uwrazliwienie na rozwijanie i wtasciwe relacjach z innymi.

umacnianie prawidtowych

relacji zinnymi w oparciu o

dobrze rozumiang

asertywnosc.

Poznanie podstawowych - rozmowy, pogadanki uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Uczen postepuje zgodnie z

zasad etycznych zycia pedagog, psycholog ogodlnie przyjetymi zasadami

gospodarczego. wychowania.

Ksztattowanie umiejetnosci

stosowania w\w zasad

w zyciu szkolnym.

Whpajanie zasad kultury, - pogadanki, rozmowy uczniowie nauczyciele, pedagog, Uczen:

umiejetnosci przestrzegania
tadu i porzadku wokét
siebie, w miejscach
publicznych i Srodowisku
naturalnym.

- czerpanie inspiracji z zycia
bohaterow literackich, filmy,
spektakle

psycholog

- zna zasady kulturalnego
zachowania

- docenia fad i porzadek

w otoczeniu ucznia jako
czynniki sprzyjajace higienie
nauki i rozwoiju.

Pogtebianie poczucia

- dyskusje po lekturze

uczniowie

nauczyciele, wychowawcy,

Uczen
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przynaleznosci do wspdlnoty
obywateli panistwa
polskiego.

Ksztattowanie postaw
szacunku wobec godta
i hymnu panstwowego.

Ksztattowanie swiadomosci
istnienia obowigzkéw wobec
wtasnej ojczyzny,

w szczegblnosci obowigzku
jej obrony oraz dbatosci

o jej dobre imie.

ksigzek
- ogladanie filmoéw
- rozmowy, pogadanki

pedagog, psycholog

- przejawia poczucie
przynaleznosci do kraju
- zna stowa hymnu Polski
- zna symbole narodowe

i okazuje im szacunek
- ma poczucie obowigzku
wobec Ojczyzny
- pokazuje witasciwa
postawe podczas $piewania
hymnu Polski

- zZnairozumie prawa

i obowigzki wynikajace

z obywatelstwa, prezentuje
postawe obywatelska

i patriotyczna.

Poznanie kultury i spraw - zajecia przyblizajace uczniowie nauczyciele historii, jezykdw Uczen:

zycia codziennego kulture naroddéw Europy obcych, geografii - zna i szanuje kulture
krajow Unii Europejskiej. - omawianie podczas lekcji i tradycje wtasng oraz
Ukazanie zwigzkdéw miedzy |aktualnych wydarzen innych narodéw
kulturg europejska a kultura - dostrzega walory wtasnego
regionu. regionu.

Ukazanie wzorca panstwa  |Wprowadzanie elementéw | uczniowie nauczyciele jezyka Uczen zna i potrafi
prawnego. wiedzy krajoznawczej niemieckiego wykorzystac wiedze na
Ksztattowanie umiejetnosci |dotyczacej ustroju i temat probleméw
wykorzystania wiedzy o funkcjonowania panistw wspotczesnej Europy.
zasadach ustroju panstw niemieckojezycznych.

niemieckojezycznych.

Rozwijanie postawy - podejmowanie dziatan na |uczniowie wszyscy nauczyciele, Uczen:

otwartosci i tolerancji
wobec innych kultur

i obyczajow i rozwijanie
kreatywnosci i

rzecz wspotpracy
miedzynarodowej

- realizacja
miedzynarodowych

w szczegolnosci jezykow
obcych

- staje sie tolerancyjny
wobec innych kultur

- jest otwarty na
zjednoczong Europe
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przedsiebiorczosci.

projektow e-Twinning i
Erasmus+.

- rozwijanie kreatywnosci
- rozwijanie kompetencje
cyfrowych

- poznaje rowiesnikow

z innych krajéw

- umie stosowacd
nowoczesne narzedzia TIK.

Ksztattowanie postaw - wykfad prezentujacy uczniowie nauczyciel edukacji dla Uczniowie poszerzajg swoja
racjonalnego zachowania w |uczniom wtasciwe bezpieczenstwa, psycholog, |wiedze na temat rozwoju
obliczu zagrozen zachowania w nagtym stanie pedagog cywilizacji i wynikajgcych
cywilizacyjnych, militarnych, |zagrozenia, formy z tego zagrozen.

katastrof, wypadkdéw, oraz |ratownictwa

klesk zywiotowych. - pierwsza pomoc

Zwiekszenie swiadomosci - wyktad majacy na celu uczniowie nauczyciel edukacji dla Uczniowie widzg potrzebe

dotyczacej potrzeby
upowszechniania
umiejetnosci udzielenia
pierwszej pomocy
przedmedycznej ofiarom
wypadkdéw, nagtych

uswiadomienie potrzeb
nabycia umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy

bezpieczenstwa

wtasnego zaangazowania
w czynny udziat udzielania
pierwszej pomocy ofiarom
wypadkow i zdarzen
niebezpiecznych.

zachorowan.

Poznanie wspotzaleznosci - pogadanki, wykfad, analiza |uczniowie nauczyciele biologii, Uczen rozumie skutki
pomiedzy réznymi czasopism naukowych geografii, przyrody, negatywnej ingerencji
sktadnikami srodowiska, - zajecia poswiecone j.angielskiego cztowieka w $wiat przyrody.
Zrozumienie przyczyn i tematyce proekologicznej

skutkdéw ingerencji

cztowieka w $Swiat przyrody.

Ksztattowanie postaw - dyskusje, omawianie uczniowie nauczyciele biologii, Wyksztatcanie w uczniach

proekologicznych:

- budzenie i rozwijanie
szacunku do naturalnego
srodowiska cztowieka

problematyki ekologicznej
na podstawie fachowych
czasopism, literatury
fachowej filmoéw

geografii, przyrody

Swiadomosci zwigzanej
z dbatoscig

i odpowiedzialnoscig za
srodowisko naturalne.
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- ksztattowanie
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska i uswiadomienie
wagi procesu przetwarzania
odpadow wtérnych

- ksztattowanie wrazliwosci
na piekno regionu i
zachecanie uczniéw do
korzystania z produktéw
przyjaznych srodowisku.

- uczestniczenie w procesie
przetwarzania odpadéw
wtérnych w najblizszym
otoczeniu,

wycieczki do parkéw
krajobrazowych

Systematyczne - rozmowy z uczniami, uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Uczen swiadomie dokonuje
diagnozowanie ankiety, rozmowy podczas nauczyciel bibliotekarz, wyboru dalszej sciezki
zapotrzebowania na szkolnych spotkan z pedagog, psycholog, ksztatcenia.
informacje edukacyjne i rodzicami pedagog specjalny
zawodowe. - przekazywanie informacji
Pomoc w podejmowaniu o aktualnych kierunkach
decyzji zwigzanych z studiow, szkoleniach,
dalszym ksztatceniem, kursach
wyborem zawodu. - spotkania
z przedstawicielami uczelni,
zapoznanie z sytuacjg na
rynku pracy,
- dyskusje wychowawcze
- wspotpraca z Centrum
Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej w
Sieradzu
Zapoznanie z elementamii |- wspodfpraca z Fundacja uczniowie nauczyciele historii, jezyka |Uczen rozumie dziatanie

mechanizmami gospodarki
wolnorynkowe;j.

Mtodziezowej
Przedsiebiorczosci z
Warszawy

- Prowadzenie Szkolnych

niemieckiego,
przedsiebiorczosci

mechanizmu gospodarki
rynkowej.
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Miniprzedsiebiorstw

- przyblizanie tematyki
wybranych zagadnien
dotyczgcych bankowosci i
finanséw, wyboru zawodu i
poszukiwania pracy,

- oméwienie podstawowych
mechanizméw
gospodarczych

- przyblizenie uczniom
pojecia gospodarka
wolnorynkowa

- wyjasnienie pojecia
gospodarki wolnorynkowej
na przyktadzie Polski

Ksztattowanie postaw - realizacja ogdlnopolskiego |uczniowie nauczyciel Rozwijanie ducha
sprzyjajacych podejmowaniu |projektu edukacyjnego przedsiebiorczosci przedsiebiorczosci
racjonalnych decyzji “Szkolna Internetowa Gra i zdolnosci zarzadzania
zwigzanych Gietdowa” wiasnymi pieniedzmi.

z wydatkiem wtasnych - wspieranie mtodziezy w Uczen zna mechanizmy
pieniedzy, organizacji przedsiewzieé rzgdzgce na Gietdzie
uswiadomienie uczniom co Papieréw Wartosciowych,
oznacza przedsiebiorczosé, potrafi inwestowaé w akcje
kreowanie w mtodych i podejmowaé wywazone
ludziach ducha ryzyko.

przedsiebiorczosci.

Ksztattowanie umiejetnosci |- éwiczenie pisania réznych |uczniowie nauczyciele jezyka Uczen nabywa umiejetnosci

pisania dokumentdéw, listéw,
rozpraw, planéw, notatek
oraz Swiadomego
kierowania wrazeniem

form na zajeciach
- wypetnianie
podstawowych
dokumentéw

polskiego, wiedzy o kulturze,
informatyki, podstaw
przedsiebiorczosci, pedagog,
psycholog

poprawnego pisania,
wiasciwego
zaprezentowania sie na
egzaminach, radzenie sobie
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podczas egzamindw
ustnych.

- nauka wtasciwej
autoprezentacji na
egzaminie ustnym

ze stresem.

Uczenie dziatania Woarsztaty z zakresu uczniowie pedagog, nauczyciele Budowanie $wiadomosci i
zespotowego, tworzenia komunikacji spotecznej, akceptacji wsréd ucznidw
klimatu dialogu i efektywnej |pracy w zespole, wobec réznorodnosci
wspotpracy, umiejetnosci funkcjonowania wsréd
stuchania innych i innych, analizy sytuacji
rozumienia ich pogladow. problemowych i mozliwosci
Ksztatcenie samodzielnego ich kc?nstruktywnego
formutowania i wyrazania rozwigzywania.
sgdow. Szkolna debata na temat
praw i wolnosci w szkole,
organizacja debat
oksfordzkich. Nauka pracy w zespole,
Olimpiada , Zwolnieni z tworzenia klimatu do
teorii” dialogu
uczniowie pedagog, pedagog specjalny,

Ksztattowanie szacunku do
ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej.

Uczenie wtasciwego pojecia
tolerancji, odwagi w
reagowaniu na

Warsztaty organizowane
przez pedagoga szkolnego.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

psycholog, wychowawcy

Ksztattowanie empatii i
zrozumienia wsrod uczniow
wobec 0séb z
niepetnosprawnosciami.
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niesprawiedliwos¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje.

Zapoznanie ucznidw i
rodzicéw ze standardami
ochrony matoletnich

Organizacja specjalnych lek-
cji wychowawczych poswie-
conych oméwieniu standar-
déw ochrony matoletnich, z
wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych i materia-
téw edukacyjnych.

Przygotowanie i dystrybucja
broszur informacyjnych na
temat standardéw ochrony
matoletnich, dostepnych
zarébwno w wersji
drukowanej, jak i online.

Prowadzenie cyklicznych
spotkan z uczniami, podczas
ktérych bedg omawiane
sytuacje, w ktérych
standardy te majg
zastosowanie, oraz sposoby
ich przestrzegania.

uczniowie, rodzice

Dyrektor szkoty,
wychowawcy klas, pedagog
szkolny, pedagog specjalny

Uczen oraz rodzic zna
dokumenty obowigzujace
w szkole.

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania standardéw
ochrony matoletnich w
szkole.

Prowadzenie regularnych
spotkan zespotéw nauczy-
cielskich, podczas ktérych
bedg omawiane przypadki i
wyzwania zwigzane z egze-
kwowaniem standardow
ochrony matoletnich.

nauczyciele

Dyrektor

Ustanowienie statego ze-
spotu ds. monitorowania
przestrzegania standardéw
ochrony matoletnich, ktéry
bedzie regularnie kontrolo-
wat przestrzeganie procedur
w szkole.
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Obszar psychiczny

Ksztattowanie umiejetnosci |- tworzenie sytuacji uczniowie pedagog, psycholog, Uczen jest sSwiadomy
prawidtowego okreslania wychowawczych, pedagog specjalny, wtasnej wartosci, dba
wtasnej wartosci, wspartego |wykorzystanie filmow Poradnia Psychologiczno- o pozytywne relacje
pozytywnymi relacjami z i najnowszej literatury Pedagogiczna, wychowawcy |z grupg réwiesnicza.
rowiesnikami. Nabywanie psychologicznej,
umiejetnosci podnoszgcych otoczenie wsparciem
wfasng samoocene. - rozmowy indywidualne
-udziat w programach
wspierajgcych zdrowie
psychiczne mtodziezy
Ksztattowanie umiejetnosci |- organizowanie wyzwan dla |uczniowie nauczyciele, pedagog, Uczen nabywa pewnosci
pokonywania wtasnych uczniéw w postaci psycholog, pedagog siebie, potrafi przetamac
stabosci. konkursow specjalny wiasne stabosci, staje sie
- nagradzanie za aktywnosc i otwarty i chetnie podejmuje
wtozony wysitek a nie za wyzwania.
konkretne wyniki.
Rozwijanie umiejetnosci - lekcje wychowawcze, uczniowie wychowawcy, pedagog, Uczen potrafi:
interpersonalnych: lekcje wychowania do zycia psycholog, pedagog -nawigzywad bliskie relacje z
- nabywanie umiejetnosci w rodzinie specjalny, nauczyciel réowiesnikami i osobami
nawigzywania bliskich relacji |- indywidualne rozmowy wychowania dorostymi
z réwiesnikami do zycia w rodzinie - konstruktywnie
- konstruktywne rozwigzywacd konflikty.
rozwigzywanie konfliktow
- budowanie pozytywnych
relacji z dorostymi.
Nabywanie asertywnych - treningi, filmy, warsztaty, |uczniowie pedagog, psycholog, Uczen:
zachowan i radzenia sobie  |rozmowy wspierajace, pedagog specjalny, - potrafi zachowywac sie
w sytuacjach trudnych zajecia antystresowe, Poradnia Psychologiczno- asertywnie

i stresujacych.

zapoznanie z metodami
relaksacji

Pedagogiczna, wychowawcy

- potrafi radzi¢ sobie
w trudnych sytuacjach
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zyciowych

- korzysta z technik radzenia
sobie ze stresem

- potrafi zdystansowac sie
do swoich probleméw

- zna sposoby relaksacji

i potrafi je zastosowad

w sytuacjach stresujacych.

Kreowanie klimatu - zachecanie do udziatu w uczniowie wychowawcy, nauczyciele |Uczen ma swiadomosc
sprzyjajacego rozwijaniu zajeciach pozalekcyjnych pedagog, psycholog, swoich zainteresowan
aktywnosci i twoérczosci i rozwijania zainteresowan pedagog specjalny i aktywnie je rozwija.
ucznidow. Przygotowanie do |oraz uzdolnien, prezentacje
poznania siebie witasnych umiejetnosci
i kierowania procesem - prowadzenie zajec
Samorozwoju. pozalekcyjnych
- przygotowanie imprez
szkolnych
- udziat w konkursach i
olimpiadach
Rozpoznawanie - rozmowy indywidualne, uczniowie dyrekcja, nauczyciele, Zapewnienie warunkow
indywidualnych potrzeb testy predyspozycji pedagog, psycholog, sprzyjajacych rozwojowi
rozwojowych, pasji oraz - stata wspotpraca z pedagog specjalny, rodzice |indywidualnych potrzeb,
zainteresowan. rodzicami w zakresie pasji i zainteresowan, uczen
dbatosci o jakos¢ ma wiekszg motywacje do
i atrakcyjnos¢ edukac;ji nauki jezykéw obcych.
- diagnoza uzdolnien oraz
predyspozycji jezykowych.
Zapewnienie pomocy - rozmowy z wychowawcami |uczniowie pedagog, psycholog, Wielopoziomowe

psychologiczno-
pedagogicznej uczniom

o specjalnych potrzebach
edukacyjnych:

i rodzicami

- rozmowa z uczniem,
obserwacja

- analiza dokumentacji,

pedagog specjalny,
specjalisci, wychowawcy,
rodzice, nauczyciele,
dyrektor

rozpoznanie specjalnych
potrzeb edukacyjnych
ucznia.

Uczen osigga lepsze wyniki
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- rozpoznawanie uczniéw
o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

- organizowanie
odpowiednich form,
sposobdéw oraz zakresu
pomocy.

- opracowanie tworzenie
Wielospecjalistycznej Oceny
Poziomu Funkcjonowania
Ucznia (WOPFU)

- opracowanie
Indywidualnego Programu
Edukacyjno-
Terapeutycznego (IPET),

- organizowanie form
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

- wspotpraca z rodzicami,
specjalistami oraz
instytucjami.

W hauce i ma wiekszg
satysfakcje z przyswajanej
wiedzy.

Zapewnienie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
dostosowanej do
rozpoznanych potrzeb.
Uczen cechuje sie wiekszg
otwartoscia i pewnoscia
siebie.

Wsparcie wychowawczej roli
rodziny, pomoc
psychologiczno —
pedagogiczna dla rodzicow.

-warsztaty dla rodzicow

-konsultacje indywidualne z
wychowawcami i
psychologiem/pedagogiem
szkolnym

rodzice

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny

Rodzic otrzymuje wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne.

Zapewnienie uczniom
doradztwa w zakresie
wyboru zawodu i kierunku
ksztatcenia:
-systematyczne
diagnozowanie
zapotrzebowania na
informacje edukacyjne i
zawodowe

- rozmowy z uczniami

- ankiety

- rozmowy z rodzicami.

- przekazywanie informaciji
o aktualnych kierunkach
studidw réwniez
zagranicznych, szkoleniach,
kursach, spotkania

z przedstawicielami uczelni,

uczniowie, rodzice

doradca zawodowy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
wychowawcy, nauczyciel
bibliotekarz, nauczyciele

Zaktualizowanie
zapotrzebowania na
informacje edukacyjne
i zawodowe.

Uczen poszerza swojg
wiedze na temat mozliwosci
dalszego ksztatcenia

i wyboru zawodu.
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- pomoc w podejmowaniu
decyzji zwigzanych

z dalszym ksztatceniem,
wyborem zawodu

- gromadzenie, aktualizacja
oraz udostepnianie
informacji edukacyjnych

i zawodowych

- przygotowywanie uczniow
do $wiadomego planowania
kariery oraz podjecia roli
zawodowej

- ksztattowanie umiejetnosci
sporzadzania dokumentéw
aplikacyjnych oraz
Swiadomego kierowania
wrazeniem podczas
rozmowy kwalifikacyjne;j

- wiaczenie rodzicéw w
proces wspierania uczniow
w wyborze dalszej drogi
ksztatcenia.

zapoznanie z sytuacjg na
rynku pracy

- tworzenie bazy danych
zawierajgcej aktualne oferty
edukacyjne szkét wyzszych,
wykorzystywanie filméw
zawodoznawczych,
informatorow, teczek

o zawodach.

- zajecia z doradztwa
zawodowego, udostepnianie
informacji o zawodach,
projekcja filmoéw

- pomoc w sporzadzaniu
dokumentdéw aplikacyjnych
(CV, list motywacyjny),
nauka wiasciwe;j
autoprezentacji na
rozmowie kwalifikacyjnej

- rozmowy z rodzicami.

- udziat szkoty w programie
“ Kariera bez barier”

Udostepnianie uczniom
aktualnych informacji
edukacyjnych

i zawodowych.

Swiadome planowanie
kariery zawodowej przez
uczniow.

Uczen potrafi poprawnie
przygotowac dokumenty
aplikacyjne.

Zaangazowanie rodzicow
i nauczycieli w pomoc

w wyborze dalszej drogi
ksztatcenia.

Wczesne rozpoznawanie

i diagnozowanie zagrozen:

- badanie zjawiska
zagrozenia na terenie szkoty
i poza nig w celu okreslenia
jego skali

- ustalenie sposobow

- ankiety, wywiady,
obserwacja

- spotkanie dla rodzicow

i dla nauczycieli

- pogadanka dla rodzicow,
dla nauczycieli i dla ucznidw
-udziat w projekcie
prewencyjnym “W stuzbie

uczniowie, rodzice
i nauczyciele

pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
wychowawcy, nauczyciele,
rodzice.

Samorzad Szkolny,
Wydziat Prewencji KPP,
Poradnia Psych.
Pedagogiczna

Uczen ma swiadomosc¢
istnienia zagrozen na terenie
szkoty.

Uczen skuteczne
przeciwdziata zagrozeniom.

Rodzice, nauczyciele
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przeciwdziatania
zagrozeniom

-zapoznawanie rodzicéw

i nauczycieli z zagrozeniami
na terenie szkoty i ich
przyczynami

-zapoznanie z procedurami
postepowania w sytuacjach
zagrozenia dzieci i mtodziezy
demoralizacja.

prawu” organizowanym
przez Stuzbe Wiezienng

i uczniowie znajg biezgce
zagrozenia wystepujace na
terenie szkoty oraz znaja
procedury postepowania
w sytuacjach zagrozenia.

Ochrona uczniéw przed
tresciami
niebezpiecznymi.

- instalowanie

i aktualizowanie

w komputerach szkolnych
bezpiecznego
oprogramowania

- podnoszenie swiadomosci
ucznidow odnosnie
uwarunkowan, skali, form
i szkodliwych nastepstw
manipulacji stosowanych
w srodkach masowego
przekazu

uczniowie

nauczyciele pracowni
komputerowych, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny,

wychowawcy

Uczen swiadomie korzysta
z bezpiecznego
oprogramowania
zainstalowanego na
komputerze.

Dostarczanie rzetelnej
wiedzy na temat zachowan
ryzykownych iich
mechanizmow:

- dostarczanie informacji

o srodkach
psychoaktywnych jak tyton,

- zajecia profilaktyczne
dotyczace srodkow
psychoaktywnych.

- zajecia profilaktyczne:
,Profilaktyka HIV i AIDS”
oraz ,Trudne emocje-
radzenie sobie

uczniowie, rodzice i
nauczyciele

wychowawcy, psycholog,
pedagog specjalny,
psycholodzy

z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

pedagog, pielegniarka
szkolna, nauczyciele religii.

Uczniowie znaja
podstawowe informacje na
temat srodkow
psychoaktywnych.

Uczniowie majg $wiadomosé
dziatania mechanizmu
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alkohol, narkotyki

- uswiadomienie istoty
mechanizmu uzalezniania

- dostarczenie informacji na
temat choréb spotecznych
AIDS, HIV i HPV oraz choréb
bulimii i anoreks;ji.

- uswiadomienie
mechanizmdéw dziatania sekt

- zapozhanie z przyczynami
i skutkami agresji

i autoagresji oraz ze
sposobami radzenia sobie z
negatywnymi emocjami.

i konsekwencje”

- pogadanki, indywidualne
rozmowy

- udziat w projekcie
“Znamie? Znam je!” -
profilaktyka czerniaka

Wydziat Prewencji KPP,
nauczyciel przedmiotu
wychowanie do zycia

w rodzinie oraz biologii

uzaleznienia.

Uczniowie znaja
podstawowe informacje na
chordéb spotecznych.

Uczniowie znajg mechanizm
dziatania sekt.

Uczen ma Swiadomosc¢
przyczyn agresji i potrafi
radzi¢ sobie z negatywnymi
emocjami w sposob
aprobowany spotecznie.

Ksztattowanie postaw

- pogadanki

uczniowie, rodzice i

nauczyciele, wychowawcy,

Uczen kieruje sie

wspotpracy, kolezenstwa, - indywidualne rozmowy nauczyciele pedagog, psycholog, zyczliwoscia, wrazliwoscia,

wrazliwosci, empatii. pedagog specjalny tolerancjg, empatia,

Kreowanie postaw szeroko wykazuje chec wspdtpracy,

rozumianej tolerancji. otwartosci na drugiego
cztowieka i jego innos¢.

Ksztattowanie umiejetnosci |- wprowadzanie lektur uczniowie nauczyciele jezyka polskiego Uczen zna swojg wartos¢,

prawidtowego okreslania dotyczacych tolerancji, i wiedzy o kulturze, okresla swoje mocne i stabe

wiasnej wartosci, wspartego [szacuj, wychowawcy, pedagog, strony, utrzymuje wiasciwe

pozytywnymi relacjami - organizowanie pracy w psycholog, pedagog relacje z kolegami.

z réwiednikami. grupach specjalny

- pogadanki, dyskusje, filmy
Zrozumienie potrzeby - pogadanki uczniowie nauczyciele jezyka polskiego, | Wspieranie uczniéw,

odpowiedzialnego
spojrzenia na swojg

- indywidualne rozmowy
i dyskusje klasowe.

wychowawcy, pedagog,
psycholog, pedagog

motywowanie ich do pracy,
poczucie sukcesu.
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przysztosc.

Kreowanie klimatu
sprzyjajacego rozwijaniu
aktywnosci i twoérczosci
uczniéw.

- zachecanie do udziatu

w zajeciach pozalekcyjnych
i rozwijania zainteresowan
oraz uzdolnien.

- prowadzenie zajec
pozalekcyjnych.

- przygotowanie imprez

specjalny

szkolnych -
udziat w konkursach
i olimpiadach
Przygotowanie uczniow do |- projekcja filmoéw, uczniowie nauczyciel biologii, Uswiadomienie uczniom
udziatu w zyciu spotecznym i |prezentacje wychowania do zycia w zmian biologicznych,
rodzinnym. - pogadanki rodzinie psychicznych i spotecznych
w réznych fazach rozwoju
cztowieka.
Przetamywanie barier - rozmowy, pogadanki uczniowie nauczyciel edukacji dla Uczniowie oswajajg sie

strachu przed reakcjg na
zagrozenia cywilizacyjne,
militarne, katastrofy,
wypadki oraz kleski
zywiotowe

bezpieczenstwa, nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny

z informacjami

i przygotowuja sie do
niespodziewanych zdarzen
mogacych wystapi¢ w ich
otoczeniu.

Obszar duchowy

Podnoszenie poziomu
dyscypliny w szkole.

- zapoznanie uczniéw
i rodzicow z zasadami
obowigzujgcymi w szkole
W oparciu o statut szkoty.

uczniowie

wychowawcy, nauczyciele

Uczen zna statut szkoty
i stosuje obowigzujgce
zasady zachowania.

Uswiadomienie roli rodziny
w zyciu cztowieka.

- pogadanki, rozmowy
indywidualne i dyskusje

uczniowie, rodzice

pedagog, psycholog,
wychowawcy, nauczyciele

Uczen docenia wartos¢
rodziny w swoim zyciu
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Promowanie zwigzkéw
trwatych opartych na silnej
wiezi emocjonalnej,
wzajemnym zrozumieniu
oraz efektywnych sposobach
komunikowania sie.
Ksztattowanie wiasciwych
postaw rodzicielskich.

religii

i potrafi budowac
satysfakcjonujace zwigzki.
Rodzice majg Swiadomos¢
prawidtowych i
nieprawidtowych postaw
rodzicielskich.

Ksztattowanie postaw - pogadanki, rozmowy uczniowie pedagog, psycholog, Uczen zna zasady
akceptacji indywidualne i dyskusje nauczyciel wychowania do |funkcjonowania w sferze
i odpowiedzialnosci wobec zycia w rodzinie, ludzkiej ptciowosci
wtasnej ptci i szacunku wychowawcy, nauczyciele |i ptodnosci.
wobec pfci odmienne;j. religii

Odniesienie ptciowosci do

wartosci nadrzednych takich

jak: poszanowanie zycia,

mitos¢ matzenska, rodzina,

przyjazn.

Wprowadzanie w Swiat - poznawanie konkretnych |uczniowie nauczyciele jezyka Uczen:

kultury i sztuki.

wytworow kultury i dyskusje
na ich temat.

Odwiedzanie wystaw

- prezentacje multimedialne
- informowanie o atrakcjach
kulturalnych w krajach
obcojezycznych

Wspdtpraca z Biblioteka
Pedagogiczng/Miejska

- udziat w wyktadach,
odczytach, zapoznanie z
tworczoscig lokalnych
poetow

polskiego, jezykdw obcych,
wychowawcy

- zna utwory stawnych
muzykow, instrumenty
muzyczne

- potrafi zachowad sie

w miejscach kultury

- jest aktywny, dociekliwy,
poszukujgcy

- potrafi krytycznie spojrzec
na wytwory ludzkie

- potrafi samodzielnie
wyszukiwaé informacji

- samodzielne i rzeczowo
formutuje opinie
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- wspotpraca z Teatrem
Miejskim w Sieradzu.

- rozwija swoje
zainteresowania kulturg

i sztukg, poszerza horyzonty
kulturowe

Ksztattowanie wrazliwosci |- dyskusje uczniowie nauczyciele jezyka polskiego Uczen:
na piekno regionu. - prezentacje multimedialne - zna historie, miasta,
- zapoznanie z tworczoscia okolicy
lokalnych artystow - poznaje twdrczoscé
Rozwijanie wiedzy i - ogladanie filméw, spektakli artystow
zainteresowan historig, - identyfikuje sie
kulturg i sztuka ,,matej” z rodzinnym miejscem
ojczyzny. - poznaje ciekawe osoby
- jest motywowany do
Zwigzki miedzy kulturg czynnego udziatu w zyciu
narodowa a kulturg regionu. kulturalnym
Ksztattowanie nawykow - obserwacja ucznia uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Uczen:
dbania o kulture bycia, - pogadanki pedagog, psycholog - dba o kulture wygladu
wygladu, stowa - indywidualne rozmowy - potrafi poprawnie
wystawiac sie w mowie
i piSmie
- stosuje zasady grzecznosci
Uswiadomienie roli nauki w |- zajecia aktywizujgce we uczniowie nauczyciele réznych Uczen docenie role nauki
ksztattowaniu obrazu swiata \wspodtpracy z nauczycielami przedmiotow w ksztattowaniu obrazu
(Swiatopogladu), a w réznych przedmiotow — Swiata.
konsekwencji wptyw stanu | biologii, chemii, fizyki,
wiedzy na mozliwosci przyrody, historii, jezyka
tworcze cztowieka w polskiego
réznych dziedzinach nauki.
Ksztattowanie wrazliwosci |- pogadanki dotyczace uczniowie nauczyciel biologii, przyrody |Uwrazliwienie uczniéw na

na piekno przyrody,
cierpienia istot zywych.

motywow etycznych,
religijnych, estetycznych

piekno przyrody, cierpienie.
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Wsparcie uczniow w
rozwigzywaniu konfliktow i
promowanie wartosci
moralnych.

Wyksztatcenie postawy
tolerancji i szacunku dla
innych narodoéw, kultur,

ochrony przyrody

- miedzynarodowe wymiany
mtodziezy, lekcje
wychowawcze poswiecone
tej tematyce.

Woycieczki zagraniczne.

Ksztattowanie szacunku do
ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby

religii ludzkiej.

Obszar fizyczny, zdrowotny
Zwiekszenie swiadomosci - pogadanki majgca na celu |uczniowie wychowawcy, nauczyciele |Uczniowie:
ucznidow dotyczacej istnienia \wskazanie uczniom wychowania fizycznego, - sg Swiadomi korelacji
korelacji pomiedzy wystepowania pedagog, psycholog, miedzy zdrowiem
zdrowiem fizycznym, wspotzaleznosci pomiedzy pielegniarka szkolna psychicznym, fizycznym.
psychicznym, a takze trzema typami zdrowia: - poznajg alternatywne
koniecznosci dbatosci o fizycznego, psychicznego formy dbania o wtasne
wfasne zdrowie. oraz duchowego, a takze ich zdrowie.
Wskazywanie na wiasciwe |wartosci. Uczen zna zasady zdrowego
formy spedzania wolnego - spotkanie z dietetykiem odzywiania, potrafi okresli¢
czasu i zdrowe sposoby swoje BMI.
odzywiania.
Eliminowanie wsréd -pomoc psychologiczno- uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Uczen czuje sie w szkole

uczniow skutkow
zwigzanych z epidemia
covid-19, majacych
problemy emocjonalne i
sytuacje stresogenne po

pedagogiczna, edukacja na
zajeciach, strategie radzenia
sobie ze stresem,

pedagog, psycholog,
pedagog specjalny

bezpiecznie, wie gdzie
zgtosic¢ sie ze swoim
problemem.
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powrocie do szkoty i nauki
stacjonarnej.

Wyksztatcenie postawy - program profilaktyczny uczniowie pielegniarka szkolna, Uczen zdobywa wiedze na
dbatosci o higiene ciata i ,Wybierz zycie — pierwszy pedagog, psycholog temat zachowan
otoczenia. krok”. ryzykownych, dotyczacych
zarazenia wirusem HPV.
Uswiadomienie uczniom Projekcja filmow, uczniowie nauczyciel biologii, Uczen wie jakie zmiany
zmian biologicznych, prezentacje, pogadanki w nauczyciel wychowania do |zachodza w poszczegdlnych
psychicznych i spotecznych |ramach lekcji wychowania zycia w rodzinie etapach rozwoju
w réznych fazach rozwoju do zycia
cztowieka. w rodzinie oraz biologii.
Uwrazliwienie na - projekcja filméw, uczniowie nauczyciel biologii, Uczen potrafi podejmowad
koniecznos¢ prezentacje, pogadanki nauczyciel wychowania do |odpowiedzialne decyzje w
odpowiedzialnosci za zycia w rodzinie sferze ptciowosci i ptodnosci
dziatania w sferze ludzkiej oraz zna konsekwencje
ptciowosci i ptodnosci. zachowan.
Ksztattowanie nawyku - pogadanki, dyskusje uczniowie nauczyciele, wychowawcy, |Uczen:
prowadzenia zdrowego stylu |- indywidualne rozmowy pedagog, psycholog, - ma nawyk
zycia. systematycznego uczenia sie
- dba o odpowiednig diete,
tezyzne fizyczng
- Swiadomie wybiera
wiasciwe formy spedzania
czasu wolnego,
-zwraca uwage na zdrowy
tryb zycia
-witgcza do procesu edukacji
zdobywanie informacji
poprzez aktywng forme
spedzania czasu.
Troska o osobisty rozwdj - diagnoza zapotrzebowania |uczniowie nauczyciele wychowania Uczen:
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fizyczny, sprawnosé i
odpornos¢ organizmu.

Zajecia rekreacyjno-
sportowe i turystyczne jako
forma wspierania rozwoju
fizycznego.

na rézne formy aktywnosci
fizycznej oferowane przez
szkote

- zapoznanie uczniow

z réznorodnymi formami
zajec turystycznych oraz
rekreacyjno-sportowych

- przyktady éwiczen
fizycznych

- zajecia sportowe
odpowiadajace
zainteresowaniom uczniéw

fizycznego

- dba o swdj rozwdj fizyczny
- zna i stosuje réznorodne
formy aktywnosci.

Dbatos$¢ o sprawnosé,
zdrowie bezpieczenstwo
uczniow.

- zapoznanie uczniéw

z regulaminem sali
gimnastycznej, boiska i sali
do ¢wiczen sitowych

- dostosowanie materiatu
programowy wg wieku, pfci,
rozwoju psychofizycznego

i sprawnosci uczniéw

- zwracanie uwagi na higiene
osobistg (ciata, ubioru)
podczas i po zajeciach

- egzekwowanie czystos¢ na
sali gimnastycznej, szatni

i na boisku

- kontrolowanie stanu
urzadzen, sprzetu

i przyboréw do zajeé

- wdrazanie uczniéw do
ochrony i samoochrony
podczas ¢wiczen

- aktywne zajecia, elementy

uczniowie

nauczyciele wychowania
fizycznego

Uczen

- $wiadomie ocenia swojg
sprawnosc fizyczng i stopien
rozwoju

- jest aktywnym uczestnikiem
zajec sportowych

- zna i stosuje sie do zasad BHP
i regulaminoéw
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wspotzawodnictwa i
samooceny, samokontroli,
sedziowania

i organizacji matych sportéw

Dziatalnos¢ wychowawcza
poprzez sport.

- przestrzeganie
regulaminéw
obowigzujgcych na zajeciach
wf i przepiséw bhp

- przestrzeganie przepisow
Hfair play” we
wspotzawodnictwie
indywidualnym

i zespotowym

- wspotpraca z zespotem
,Komunikacja medialna”
Prezentowanie sylwetki
najlepszych sportowcow

nauczyciele wychowania
fizycznego

Uczen:

- identyfikuje sie ze
srodowiskiem szkolny,
- aktywnie uczestniczy
w zyciu szkoty.

Przygotowanie uczniow do
zawodow sportowych.

- organizacja zajec
sportowo-wyréwnawczych.

nauczyciele wychowania
fizycznego

Uczen reprezentuje szkote
i identyfikuje sie z jej

sukcesami.
Zdobycie wiedzy na temat |- pogadanki, spotkania z uczniowie nauczyciel biologii, przyrody |Uczen zna i stosuje
uwarunkowan choréb przedstawicielami stuzby odpowiednig profilaktyke.
zakaznych, pasozytniczych  |zdrowia
nowotworowych.
Zapewnienie uczniom - dyzury nauczycieli podczas |uczniowie wychowawcy, nauczyciele, |Zwiekszenie poziomu

bezpieczenstwa.

Monitorowanie sytuacji
szkolnych pod katem
bezpieczenstwa.

przerw

- biezgcy kontakt z rodzicami
- rozmowy indywidualne

- obserwacje zachowan
uczniéw

- pogadanki

pedagog, psycholog,
pedagog specjalny

bezpieczenstwa w szkole.
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- zapoznanie uczniéw

i rodzicéw z zasadami
obowigzujgcymi w szkole
W oparciu o statut.

Praktyczne wyksztatcenie
umiejetnosci podejmowania
decyzji w sytuacjach
zagrozenia.

- ¢wiczenia praktyczne z
hipotetycznych zagrozen

uczniowie

nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa

Uczniowie nabywaja
praktycznych umiejetnosci
z zakresu realizacji procedur
bezpieczenstwa w
sytuacjach kryzysowych.
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MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH | CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornos$é na dziatanie czynnikéw ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumiec¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktére wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego

rozwoju, zdrowia, bezpieczeristwa lub funkcjonowania spotecznego.

Na podstawie przeprowadzonych badan wsrdd ucznidw, rodzicéw i nauczycieli | Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu,
wyodrebniono nastepujgce czynniki chronigce i czynniki ryzyka wystepujgce w srodowisku naszej szkoty:

CZYNNIKI CHRONIACE:

Wsparcie nauczycieli i poczucie bezpieczerstwa w szkole.

. Poczucie przynaleznosci do szkoty i pozytywne osiggniecia szkolne

. System wsparcia poza rodzing (szkolny, réwiesniczy)

. Pozytywny klimat szkoty

. Wsparcie ze strony rodzicéw, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, spotecznych i materialnych)
) Realizowanie programoéw psychoedukacyjnych zwigzanych z profilaktyka, wychowaniem i rozwojem ucznia.

. Zapewnienie uczniom specjalistycznej pomocy wedtug indywidualnych potrzeb.

. Wielopoziomowa wspédfpraca z instytucjami wspierajgcymi rodzine.

. Wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy.

. Wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnieé.
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CZYNNIKI RYZYKA:

Niskie poczucie wtasnej wartosci, niestabilna samoocena

Stabe mechanizmy radzenia sobie ze stresem

Przebywanie w towarzystwie destrukcyjnej grupy rowiesniczej, ktéra aprobuje szkodliwe zachowania
Dostepnos¢ do uzywek (papierosy, alkohol, narkotyki)

Nieodpowiednie wzorce kulturowe i spoteczne

Dostep do niewtasciwych tresci w Internecie

negatywny stosunek do szkoty i obowigzkéw szkolnych

STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOtLY

Wspdtodpowiedzialni za wszechstronny rozwéj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znajg i akceptujg Program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez placéwke;

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;

wspierajg wychowawcoéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;
aktywnie uczestniczg w zyciu placéwki;

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.
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Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwdj uczniowi usamodzielnianie sie;

prowadzg dokumentacje nauczania;

opracowujg i realizujg Program wychowawczo - profilaktyczny;

koordynujg prace wychowawczo- profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekurnczych, ujawnionych natogéw;
whnioskujg o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
informuja rodzicdw o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

integrujg i kierujg zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkdéw, oceniajg zachowania uczniéw

wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniéw;

inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, placéwki i sSrodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich

realizacji;

wspotdziatajg z nauczycielami uczagcymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wiaczajg rodzicdw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspotpracujg z dyrekcjg szkoty, pracownikami administracji i obstugi i pielegniarkg;

wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policjg, poradnig psychologiczno - pedagogiczng, sgdami rodzinnymi.

Nauczyciele:

oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjsé i wyjazddw szkolnych;

udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby
uczniéw; w trakcie biezgcej pracy z uczniem, informujg o potrzebach zwigzanych z (problemami trudnosciami w nauce oraz o
przejawianych zdolnosciach;

wspierajg swojg postawag i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania;

inspirujg uczniéw do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;
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reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniéw;

wspodlnie z pedagogiem i psychologiem zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidéw, dostosowujg
wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg, kompetencjg i postawg;

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo - profilaktycznego placéwki.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znajg i przestrzegaja normy zachowania obowigzujgce cztonkdéw spotecznosci szkolnej;

akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
wspottworzg spotecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;

kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje sSrodowisko;

majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j.

Zespot pomocy psychologiczno-pedagogiczej:

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;
wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

diagnozuje sytuacje wychowawcze w placéwce w celu rozwigzywania problemoéw wychowawczych oraz wspiera rozwdj uczniéw.

39



WNIOSKI | REKOMENDACIJE DO PRACY PROFILAKTYCZNEJ W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Wskazania do pracy wychowawczo-profilaktycznej wynikajace z analizy diagnozy szkolnej i ewaluacji:

W pracy wychowawczo—profilaktycznej promowac zachowania bezpieczne i prozdrowotne

W pracy codziennej skupic sie na ksztattowaniu postaw i wychowaniu do wartosci, konsekwentnie przypominac o ustalonych i obowigzujgcych w
szkole zasadach zachowania

Wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniéow i samodzielnosci, zachecanie do podejmowania wtasnych inicjatyw, docenianie i promowanie wszelkich
pozytywnych postaw, wyrazania emocji w sposéb spotecznie akceptowany

Wspieranie rodzicdw, dbanie o dobry kontakt i przeptyw informacji

Podkreslanie znaczenia wiezi emocjonalnej oraz roli uczestnictwa rodzica w zyciu dziecka - wychowanie przez edukacje

Podejmowanie dziatan wspierajgcych funkcje wychowawcze rodzicéw

Zacie$nia¢ wspodtprace z instytucjami wspierajgcymi szkote w realizacji dziatan o charakterze wychowawczo-profilaktycznym

Zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego, witgczanie uczniéw do udziatu w réznych zajeciach i imprezach organizowanych przez placéwke
Wdrazanie do bezpiecznych zachowan w sieci

Integrowanie spotecznosci klasowe;j i szkolnej

Wspieranie dobrostanu dzieci i mfodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych

Budowanie szkolnej sieci wsparcia réwiesniczego.
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PROPOZYCJE TEMATOW | ZAGADNIEN NA "GODZINY WYCHOWAWCZE"

Do realizacji na kazdym etapie:

. Kazdy inny, wszyscy réwni. Czy jestem cztowiekiem tolerancyjnym?

. Sens zycia — jak zy¢, by byc¢ spetnionym?

. Empatia — zrozumie¢ innych.

. Zycie z pasjq - jak zy¢ ciekawie?

. Inteligencja emocjonalna — do czego jest mi potrzebna.

. Techniki efektywnego uczenia sie.

. Nasze miasto i region.

. Muzyka, ktérej stuchamy.

. Nasi idole, nasze autorytety — czym nas zachwycajg?

. Co warto przeczytac¢? Co warto obejrzec?

. Zasady zachowania w szkole i poza szkotg — omdwienie regulamindw i przyjetych w szkole norm postepowania.
. Zapoznanie ucznidéw z przyjetymi w szkole procedurami postepowania w réznych przypadkach — Standardy Ochrony Matoletnich.
. Potrafie udzieli¢ pierwszej pomocy.

. Jak rozpoznawa¢é depresje i jak sobie radzi¢?

. Zasady bezpiecznego korzystania z portali spotecznosciowych.

. Ksztattowanie wtasnego wizerunku w grupie réwiesniczej i portalach spotecznosciowych.

. Jak odpowiednio ubraé sie na rézne okazje?

. Kultura zachowania w szkole. Kodeks licealisty.

. O kulturze stowa: ,,Funkcje wulgaryzmdw w spotecznej komunikacji”.

. Jak dbac o dobre relacje w klasie — szacunek i tolerancja kazdego dnia.

OO NOOTULLE, WN -

N R R RRRRRRRR
O uwooONOULEDd WNERO

KLASA |

1. Poznajmy sie — indywidualne prezentacje.
2. Co nas tgczy — prezentacja zainteresowan, form spedzania czasu wolnego, zdolnosci i uzdolnien itp.
3. Tworzymy grupe — ustalanie celdw i regut grupowych.
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Rola wspodtpracy i pomocy grupy w osigganiu celéw indywidualnych i grupowych.
Planowanie wtasnego rozwoju.

Umiejetne gospodarowanie czasem pracy i wolnym od zajec.

Niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu?

Rola wyksztatcenia we wspdétczesnym swiecie.

Przeprowadzenie dyskusji na wybrany temat wg. regut i oméwienie rezultatéw. Cwiczenie umiejetnosci wypowiadania wtasnych sgdéw.

. Zrédta zagrozen dla zdrowia i zycia wspdtczesnego cztowieka.

. Moéwienie " NIE" a autorytet w grupie.

. Zdrowe odzywianie sie —anoreksja, bulimia. Akceptacja obrazu wtasnego ciafa.

. Lekcja z cyklu " POLECAM" - ostatnio przeczytang ksigzke, obejrzany film, program TV, koncert itp.

. Wyjscia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystosci szkolnych itp.
. Kultura bycia czyli SAVOIR VIVRE na co dzien.

KLASA I

X NOUL PR WN R

R R R R R R R R
N o U WN RO

Zycie w zgodzie z rytmem natury (nauka, wypoczynek — znalezienie wiasciwych proporgcji).
Zdrowe odzywianie sie.

Oswajanie stresu.

Jak wyrazi¢ swoje zdanie, jak krytykowac — wyrazanie ztosci i gniewu w nieinwazyjny sposdb.
Jak umiejetnie przyjmowac krytyke — asertywne sposoby radzenia sobie.

Inny nie znaczy gorszy — postawa tolerancji wobec drugiej osoby.

Umiejetnos¢ przeciwstawiania sie zagrozeniom — mowienie NIE. Unikanie sytuacji sprzyjajgcych powstawaniu agresji i przemocy.

Ksztaftowanie relacji miedzyludzkich — jezyk "JA"
Bariery komunikacyjne — jezyk "TY"

. Doradza¢ czy wystucha¢ — rola aktywnego stuchania w pomaganiu innym.

. Rola przyjazni i mitosci w rozwoju emocjonalnym cztowieka.

. Kultura bycia czyli SAVOIR VIVRE na co dzien.

. Kim jestem — pojecie godnosci ludzkiej. Media i wszystko na sprzedaz?

. Rzeczywistos¢ w ktorej zyje. Moje prawa i obowigzki.

. Niemodne stowa? OJCZYZNA, PATRIOTYZM, HONOR, POLAK, UCZCIWOSC, CZtOWIECZENSTWO.
. Uczenie dostrzegania przemocy w srodowisku réwiesniczym.

. Wskazywanie 0séb i instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy.
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18. Wspotczesny Swiat. Rola agresji w rozwigzywaniu miedzynarodowych sporéw. Wojny, terror, problem uchodzstwa.

19. Lekcja z cyklu " POLECAM" - ostatnio przeczytang ksigzke, obejrzany film, program TV, koncert itp.
20. Wyjscia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystosci szkolnych itp.

KLASA 111
1. Dokad zmierzamy? Rola wyksztatcenia w planowaniu rozwoju osobistego.
2. Studia jako etap rozwoju a nie ostateczny efekt.
3. Zwiazki miedzy réznego rodzaju srodkami psychoaktywnymi, a wynikami w nauce, pracy.
4. Co to znaczy by¢ dojrzatym. Dojrzato$é psychiczna, fizyczna, emocjonalna i spoteczna.
5. Wptyw reklam i Srodkéw masowego przekazu na dokonywanie wyboréw.
6. Zagrozenia ptyngce z Internetu.
7. Uczenie dostrzegania przemocy w srodowisku rowiesniczym.
8. Ludzie starsi i sprawni inaczej — okazywanie szacunku, pomocy i tolerancji dla ich stabosci.
9. Alienacja cztowieka we wspoétczesnym Swiecie.

=
o

. Wspodtczesne zagrozenia ekologiczne, cywilizacyjne, ekonomiczne, polityczne i kulturowe.

=
=

. Rola stowarzyszen charytatywnych i wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym, biednym, starszym, uchodzcom.

[EEN
N

. Ksztatcenie umiejetnosci dawania z siebie innym. Wolontariat.

[EEN
w

. Metody relaksacyjne i sposoby panowania nad stresem.
. Lekcja z cyklu " POLECAM" - ostatnio przeczytang ksigzke, obejrzany film, program TV, koncert itp.
. Wyjscia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystosci szkolnych itp.

[
[S2 I SN

KLASA IV

Przypomnienie najwazniejszych dokumentéw szkolnych i zasad bezpieczenstwa.
Matura 2025 — kalendarz matur, procedury i wymagania egzaminacyjne.
Wypetnianie deklaracji maturalne;j.

Matura i co dalej? — nasze plany na przysztosc.

Jaka uczelnie i jaki kierunek wybra¢?

Jak szukaé pracy?

No vk~ wNRE

Regionalny rynek pracy.
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8. Moje mocne i stabe strony — predyspozycje zawodowe.

9. Sita motywacji wewnetrzne;.

10. Jak walczy¢ ze stresem maturalnym? Rekreacja na co dzien.

11. Jak dobrze przygotowac sie do matury?

12. Skuteczne metody uczenia sie. Techniki zapamietywania.

13. Kryteria poprawnego wyboru zawodu. Zdrowie a wybrany zawdd.
14. Bal studnidéwkowy — tradycja a wspoétczesnosé.

15. Rekrutacja na wyzsze uczelnie — niezbedna dokumentacja.

16. Jak sie studiuje na réznych uczelniach? — zbieranie danych o warunkach bytowych w poszczegdélnych miastach.
17. Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym i dojrzatym cztowiekiem?

18. Co to znaczy by¢ szczesliwym? By¢ czy miec?

19. Metody relaksacyjne i sposoby panowania nad stresem.

20. Sposoby reagowania na objawy przemeczenia umystowego.

POWINNOSCI NAUCZYCIELA WYCHOWAWCY KLASOWEGO

Realizujgc cele i zadania wychowawcze nauczyciele w swych dziataniach majg obowigzek kierowania sie dobrem uczniéw, troskg o ich rozwdj

intelektualny, zdrowie postawe moralng i obywatelskg z poszanowaniem ich godnosci osobiste;j.

Szczegdlna rola przypada wychowawcy klasowemu. Jego powinnosci obejmuja:

poznawanie ucznidéw (obserwacja, analiza dokumentéw, rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami, pedagogiem szkolnym,

psychologiem szkolnym oraz pedagogiem specjalnym),

rozwijanie w uczniach ich zdolnosci i umiejetnosci,

diagnozowanie przyczyn niepowodzen w nauce i absencji w szkole,

motywowanie do doskonalenia siebie, rozwijanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci,

rozpoznawanie probleméw zespotu klasowego i probleméw indywidualnych ucznia,

rozwijanie samorzadnosci ucznidw z zachowaniem demokratycznych procedur,

wspotdziatanie z rodzicami: spotkania zbiorowe, indywidualne, korespondencja, angazowanie rodzicow w zycie zespotu klasowego,
prowadzenie na biezgco dokumentacji - dzienniki lekcyjne, arkusze ocen.

planowanie i organizowanie wspélnie z uczniami i ich rodzicami réoznych form zycia zespotowego integrujace klase,
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ustalanie tresci i form zaje¢ tematycznych na lekcjach wychowawczych,

wspotprace z nauczycielami uczagcymi w klasie, ktorej jest wychowawca w celu doskonalenia procesu dydaktyczno-wychowawczego, ze szkolng
stuzbg zdrowia i rodzicami w celu wczesnego wykrywania chordb i skutecznego ich zwalczania oraz eliminowania przyczyn spotecznego
niedostosowania i ochrony przed skutkami demoralizacji Srodowiska,

czuwanie nad realizacjg obowigzku szkolnego i obowigzku nauki,

diagnozowanie przyczyny nieobecnosci ucznidw na zajeciach,

wspotprace z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z nauczycielami celem omdwienia probleméw wychowawczo-dydaktycznych catego
zespotu klasowego oraz poszczegdlnych ucznidow (wymiana doswiadczen),

organizacje niezbednej opieki i pomocy uczniom, zwtaszcza w trudnej sytuacji zyciowej poprzez:

wspotprace z pedagogiem, psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym

kontakt z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

objecie szczegdlng troska ucznidw z rodzin patologicznych / porady wychowawcze dla rodzicow oraz wskazanie instytucji udzielajgcych pomocy
rodzinom, w razie koniecznosci wspoéfpraca z Wydziatem Rodzinnym Sgdu Rejonowego oraz MOPS-em.

ZASADY | FORMY WSPOLPRACY SZKOLY Z RODZICAMI

Wspotpraca szkoty z rodzicami powinna przebiega¢ wg nastepujacych zasad:

partnerstwa,

wielostronnego przeptywu informacji,
aktywnosci i systematycznosci,
wzajemnej troski o dobro dziecka.

Formy wspotpracy wychowawczej z rodzicami to:

spotkania z Dyrekcjg i Radg Rodzicow,

spotkania zbiorowe (wywiaddéwki),

spotkania okolicznosciowe,

spotkania z okazji uroczystosci i imprez szkolnych (klasowych),

spotkania indywidualne, konsultacje,

kontakty korespondencyjne,

wywiady srodowiskowe przeprowadzane przez wychowawce i pedagoga szkolnego.
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WZORCOWY MODEL ABSOLWENTA SZKOtY

Zaktada sie, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spdjnego oddziatywania wychowawczego absolwent bedzie:

wyposazony w wiedze i uzyteczne w zyciu umiejetnosci,

gotdw do wziecia na siebie odpowiedzialno$ci za swojg przysztos¢,

z szacunkiem odnosit sie do swego panistwa i dbat o jego dobro,

szanowat polskie dziedzictwo kulturowe i wspdétuczestniczacy w zyciu ojczyzny,

przygotowany do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich,

poczuwat sie do odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych,

dbat o srodowisko naturalne, w szczegdlnosci w zakresie zmian dotyczgcych globalnego ocieplania klimatu
szanowat godnos¢ wtasng i drugiego cztowieka, w szczegdlnosci wykazywat odpowiedzialnos¢ za stowo, kreujgc tym samym wtasciwy klimat w
najblizszym otoczeniu spotecznym,

kierowat sie w zyciu takimi zasadami jak wolnos¢, demokracja, sprawiedliwosé i tolerancja,

reagowat prawidtowo na patologiczne zjawiska,

Swiadomym Europejczykiem otwartym na réznorodnos¢ kulturowg,

posiadat poczucie wtasnej wartosci,

posiadat poczucie obowigzku patriotycznego,

rozumiat przemiany zachodzgce we wspdétczesnym Swiecie

USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu wychowawczo-profilaktycznego odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty. Dyrektor szkoty czuwa nad prawidfowoscia

jego realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.
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